
19/20 Novembre: Farro 
 

19 Novembre 
ore 10:30 apertura 

ore 15:30 Sala del Gusto RING! 
Grano saraceno della Valtellina (Lombardia) versus Farro della Garfagnana 

ore 16:30 Chiostro Le contee del Farro 
ore 16:30 Primo piano degustazioni di olio locale a cura di Vinolia 

ore 17:00 Sala del Gusto Bolle di…farro! 
Ospite Il Birrificio La Petrognola Degustazione di birra artigianale 

ore 18:00 Sala Relax 
Presentazione del libro Spiriti Bollenti (di Raethia Corsini Guido Tommasi Editore-Datanova 15 euro) con 

Stefania Barzini (autrice di La scrittrice cucinava qui, Gribaudo 19 euro) 
ore 19:00 chiusura 

 
20 Novembre 

 
ore 10:30 apertura 

ore 12:00 Sala Relax Il Libro Bruno Gambacorta Eat Parade 
ore 15:30 Chiostro ospiti Le contee del Farro 

ore 16:30 Area Bimbi Laboratori didattici per bambini 
ore 16:30 Sala del Gusto 

Il Vino in 5 Sensi: percorsi di avvicinamento al vino a cura dei sommelier della F.I.S.A.R. - 
delegazione Lucca Garfagnana 

ore 18:00 Chiostro 
Incontri fumosi (Roberto Giomi – CFI Lucca in collaborazione con F.I.S.A.R. - 

delegazione Lucca Garfagnana) 
ore 19:00 chiusura 

 
 

26/27 Novembre: Castagne 
 

26 Novembre 
ore 10:30 apertura 

ore 16:00 Sala del Gusto RING! 
Pistacchio di Bronte (Sicilia) versus Castagna della Garfagnana 

ore 16:30 Chiostro 
Castagna di Lupinaia 

Festa del Neccio di Camporgiano 
ore 18:00 Sala Relax 

Il Libro Paolo Cocchi presenta il libro di Nicola Dante Basile “Olio e vino le eccellenze italiane dopo la 
Crisi (Dalai 18 euro) 
ore 19.00 chiusura 

 
27 Novembre 

ore 10:00 Castagne al Desco 
Food Contest Le food blogger vincitrici del contest ideato da La Cucina Italiana si incontrano al Desco per 

una giornata dedicata alla cucina e alla fotografia. 
ore 12.30 L’Olio incontra...le food blogger! 

Degustazione speciale di olio locale a cura di Vinolia 
ore 16:30 Chiostro 

Mondine Borgo Antico di Castelnuovo Città della Castagna 
ore 16:30 Area Bimbi Laboratori didattici per bambini 

ore 16:30 Sala del Gusto – 
Il vino in 5 sensi: percorsi di avvicinamento al vino a cura dei sommelier della F.I.S.A.R. delegazione Lucca 

Garfagnana “La vista, bianchi rossi, rosati” 



ore 18:00 Chiostro 
Incontri fumosi (Roberto Giomi – CFI Lucca in collaborazione con F.I.S.A.R. - 

delegazione Lucca Garfagnana) 
ore 19:00 chiusura 

 
3/4 Dicembre - Fagioli 

 
3 Dicembre 

ore 10:30 apertura 
ore 16:30 Chiostro 
Zuppa di Aquilea 

ore 16:00 Sala del Gusto RING! 
Cicerchia di Serra dé Conti (Marche) versus Fagioli di Lucca 

ore 16:30 Degustazioni di olio locale a cura di Vinolia 
ore 19:00 chiusura 

 
4 Dicembre 

ore 10:30 apertura 
ore 15:30 Chiostro 
Zuppa di Aquilea 

ore 16:30 Area Bimbi Laboratori didattici per bambini 
ore 16:30 Sala del Gusto Il vino in 5 sensi: 

Percorsi di avvicinamento al vino a cura dei sommelier della F.I.S.A.R. delegazione Lucca Garfagnana 
“L’olfatto: un fiore nel bicchiere” 

ore 18:00 Chiostro 
Incontri fumosi (Roberto Giomi – CFI Lucca in collaborazione con F.I.S.A.R. - 

delegazione Lucca Garfagnana) 
ore 19:00 chiusura 

 
8-9-10-11 Dicembre: Pane e olio 

 
8 Dicembre 

ore 10:30 apertura 
ore 16:30 Chiostro 

Sagra del pioppino con polenta di Antraccoli 
Fiera di ottobre di Castiglione di Garfagnana 

ore 16:30 Area Bimbi L’orto delle meraviglie! Percorsi didattici per bambini a cura di Ecoland 
ore 16:30 Sala del Gusto Il vino in 5 sensi 

Percorsi di avvicinamento alvino a cura dei sommelier della F.I.S.A.R. delegazione Lucca Garfagnana 
“Il gusto: sapore di..vino” 

ore 18:00 Chiostro 
Incontri fumosi (Roberto Giomi – CFI Lucca in collaborazione con F.I.S.A.R. - delegazione Lucca 

Garfagnana) 
ore 18:00 Sala Relax 

Presentazione del libro “Toscana Percorsi inconsueti” 
(di Beth Elon Pacini Fazi 20 euro) 

ore 19:00 chiusura 
 

9 Dicembre 
ore 10:30 apertura 
ore 16:30 Chiostro 
Olio di Valdottavo 

ore 16:00 Sala del Gusto RING! 
Botìro di Primiero di Malga (Trentino) versus Olio delle colline lucchesi 

ore 16:30 Area Bimbi L’orto delle meraviglie! Percorsi didattici per bambini a cura di 
Ecoland 



ore 18:00 Sala del Gusto 
Bolle…dalla Versilia! - Ospite Il Birrificio del Forte Degustazione di birra artigianale in abbinamento con i 

formaggi 
ore 19:00 chiusura 

 
10 Dicembre 

ore 10:30 apertura 
ore 15:30 Chiostro 

Olio di Valdottavo Cigerani di Fosciandora 
ore 16:00 Sala del Gusto RING! 

Lampredotto fiorentino versus Trippa lucchese 
ore 16:30 Area Bimbi L’orto delle meraviglie! Percorsi didattici per bambini a cura di 

Ecoland 
ore 19:00 chiusura 

 
11 Dicembre 

ore 10:30 apertura 
ore 16:30 Chiostro 
Olio di Valdottavo 

ore 16:00 Sala del Gusto RING! 
Focaccia genovese (Liguria) versus Pane di patate della Garfagnana 

ore 16:30 Area Bimbi L’orto delle meraviglie! Percorsi didattici per bambini a cura di 
Ecoland 

ore 16:30 Sala del Gusto Il vino in 5 sensi: 
Percorsi di avvicinamento al vino a cura dei sommelier della F.I.S.A.R. delegazione Lucca Garfagnana 

“L’udito: quando il vino è conversazione” 
ore 18:00 Chiostro 

Incontri fumosi (Roberto Giomi – CFI 
Lucca in collaborazione con F.I.S.A.R. - 

delegazione Lucca Garfagnana) 
ore 19:00 chiusura 


